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КОНЦЕПЦІЯ ВИКЛАДАННЯ ГРОМАДЯНСЬКОЇ ОСВІТИ 
У ВИЩИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ ПОЛЬЩІ 

(ПОЧАТОК ХХІ СТ.)

Анотація. Пропонована публікація присвячена аналізу впровадження 
викладання громадянської освіти у вищих навчальних закладах Польщі. Мета статті 
– проаналізувати цілі та основні підходи до викладання громадянської освіти у вищих 
навчальних закладах Республіки Польща, показати інтеграцію польських програм 
у освітній процес Європейського Союзу. Методологія дослідження базується на 
загальноприйнятих принципах науковості, об’єктивності, історизму, методах 
зовнішньої та внутрішньої критики джерел. Наукова новизна полягає у здійсненні 
комплексного аналізу викладання громадянської освіти у ВНЗ Польщі на основі освітніх 
програм та нормативних документів. Висновки. Концепція громадянської освіти 
у вищих навчальних закладах Польщі відображає сучасні виклики демократичного 
суспільства. Вона спрямована на формування свідомих громадян, які володіють 
знаннями про державний лад, права людини, принципи демократії. Законодавча база 
громадянської освіти у вищих навчальних закладах Польщі має комплексний характер 
і поєднує національні та європейські норми.  Її основою є Конституція Республіки 
Польща, Закон «Про вищу освіту і науку» 2018 р., підзаконні акти МОН, а також 
міжнародні документи, Хартія основних прав ЄС, Європейська хартія освіти для 
демократичного громадянства та Комюніке Болонського процесу створюють єдину 
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міжнародно-правову основу громадянської освіти у Польщі та формують сучасну 
концепцію громадянської освіти у вищій школі Польщі, надаючи їй європейського 
змісту та перспектив розвитку. Польська модель законодавчого забезпечення 
громадянської освіти зорієнтована на принципи демократії, свободи, гуманізму та 
соціальної відповідальності, що відповідає загальноєвропейським тенденціям і сприяє 
розвитку активного громадянського суспільства. Польська практика свідчить, що 
ефективна громадянська освіта можлива лише за умови поєднання теоретичних знань 
із практичною громадянською активністю. Такий підхід забезпечує сталий розвиток 
демократичної культури студентства та зміцнення громадянського суспільства.

Ключові слова: громадянська освіта, патріотичне виховання, демократичне 
суспільство, громадянська активність, Республіка Польща.

THE CONCEPT OF TEACHING CIVIC EDUCATION IN POLAND’S 
HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS 

(AT THE BEGINNING OF THE 21st CENTURY)

Abstract. The publication is devoted to the analysis of the implementation of teaching 
civic education in higher educational institutions in Poland. The purpose of the research is 
to analyze the goals and main approaches to teaching civic education in higher educational 
institutions of the Republic of Poland, to show the integration of the Polish programs into 
the educational process of the European Union. The methodology of the research is based 
on generally accepted principles of scientifi city, objectivity, historicism, methods of external 
and internal criticism of sources. The scientifi c novelty consists in the implementation of a 
comprehensive analysis of the teaching of civic education in the Polish universities based 
on the educational programs and the regulatory documents. Conclusions. The concept of 
civic education in higher education institutions in Poland refl ects the modern challenges of 
a democratic society. It is aimed at forming conscious citizens, who have knowledge about 
the state system, human rights, and the principles of democracy. The legislative framework 
for civic education in higher education institutions in Poland is comprehensive and combines 
the national and European norms. It is based on the Constitution of the Republic of Poland, 
the Law on Higher Education and Science of 2018, The by-laws of the Ministry of Education 
and Science, as well as international documents, the EU Charter of Fundamental Rights, 
the European Charter of Education for Democratic Citizenship and the Bologna Process 
Communiqué create a single international legal framework civic education in Poland and 
form a modern concept of civic education in higher education in Poland, giving it a European 
content and development prospects. The Polish model of legislative support for civic 
education is oriented towards the principles of democracy, freedom, humanism and social 
responsibility, which corresponds to European trends and contributes to the development of 
an active civil society. The Polish practice shows that eff ective civic education is possible 
only if it is combined with theoretical knowledge with practical civic activity. Due to the 
above-mentioned approach, there could be seen the sustainable development of a democratic 
student culture and the strengthening of civil society.

Key words: civic education, patriotic upbringing, democratic society, civic activism, 
Republic of Poland.

Постановка проблеми. Громадянська освіта є невід’ємною частиною сучасної 
системи освіти демократичних країн. У Польщі вона виконує важливу роль у підготовці 
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молоді  до активної участі у громадському та політичному житті. Особливу увагу 
громадянській освіті приділяють на рівні вищої освіти, адже саме в університетах 
формується зріла громадянська позиція, готовність студентів до відповідальної участі 
в житті суспільства. Концепція викладання громадянської освіти у польських вищих 
навчальних закладах є результатом багаторічного розвитку освітньої політики країни. 
Ця концепція враховує історичний досвід, сучасні виклики та європейські стандарти.

Аналіз останніх досліджень. На шляху інтеграції української вищої школи в 
європейський освітній процес з’явилася низка аналітичних статей та монографій про 
концепцію розвитку громадянської освіти в країнах Європейського Союзу. Л. Рябовол 
порівнює європейський досвід і українську практику впровадження громадянської 
освіти (Рябовол, 2020), Т. Демчук розглядає інституційні механізми впровадження 
європейських стандартів (Демчук, 2025),  Ю. Окуньовська здійснила політичний аналіз 
освітніх практик ЄС та їхнього значення для України (Окуньовська, 2021). Концепцію 
викладання громадянської освіти у навчальних закладах країн ЄС, в тому числі й в 
Польщі, розглядали О. Бублик (Бублик, 2022 ), О. Овчарук (Овчарук, 2021), О. Олійник 
та А. Солошенко (Олійник, Солошенко, 2020), І. Петрова (Петрова, 2024).

Мета статті – проаналізувати цілі та основні підходи до викладання 
громадянської освіти у вищих навчальних закладах Республіки Польща, показати 
інтеграцію польських програм у освітній процес Європейського Союзу. 

Виклад основного матеріалу. Формування громадянської освіти у вищих 
навчальних закладах Польщі є процесом, тісно пов’язаним із політичними та 
суспільними трансформаціями, які переживала країна від кінця XVIII ст. до 
сьогодення. Її зміст і цілі змінювалися відповідно до історичних умов, ідеологічних 
парадигм і суспільних запитів. Польська модель громадянської освіти поступово 
еволюціонувала від патріотичного виховання в умовах бездержавності до сучасної 
європейської системи освіти для демократії та активного громадянства. Після падіння 
комуністичного режиму розпочався процес реформування освіти відповідно до 
принципів демократії та громадянського суспільства. Вища школа стала простором 
реалізації нової парадигми виховання – освіти для демократії. У навчальні програми 
впроваджувалися курси «Права людини», «Демократичні інституції», «Європейська 
інтеграція», «Етика публічного життя» . 

Значна увага приділялася вихованню толерантності, соціальної активності та 
критичного мислення студентів. Як відзначає M. Рахва, «у цей період відбувається 
перехід від авторитарної педагогіки до педагогіки участі, де студент постає не лише 
об’єктом, а й суб’єктом освітнього процесу (Rachwa,   2024). Розвиток студентського 
самоврядування, волонтерських рухів, молодіжних організацій став практичним 
виміром громадянської освіти.

Вступ Польщі до Європейського Союзу у 2004 р. суттєво вплинув на 
модернізацію вищої освіти. Громадянська освіта отримала новий вимір – європейський, 
зорієнтований на формування компетентностей активного, відповідального та 
толерантного громадянина Європи.

Зміст освітніх програм почав інтегрувати європейські стандарти освіти для 
сталого розвитку, міжкультурного діалогу, прав людини та громадянської участі. 
Велику роль у цьому відіграли програми Erasmus+, волонтерські ініціативи, студентські 
обміни, що реалізують принцип «освіти через участь» (education through participation).
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Основною метою громадянської освіти у вищих навчальних закладах Польщі є 
формування активного громадянина, здатного критично мислити, захищати свої права, 
виконувати обов’язки та брати участь у демократичному процесі. 

Серед основних завдань громадянської освіти у ВНЗ в Польщі можна виділити 
наступні: розвиток навичок критичного мислення і аналізу соціально-політичних 
процесів; формування знань про державний лад, конституційні права; виховання 
поваги до закону, толерантності, недискримінації; підготовка до участі у громадському 
житті та волонтерських ініціативах; стимулювання зацікавленості в політичному житті 
держави.

У Польщі переважає інтегрований підхід, громадянська освіта є складовою різних 
навчальних дисциплін. Деякі університети мають окремі курси з громадянської освіти: 
«Основи громадянського суспільства», «Демократія і права людини», «Політична 
культура». Інші впроваджують громадянські компетентності в рамках філософії, 
політології, правознавства. Застосовується комплексний підхід, орієнтований не лише 
на знання, а й на формування навичок дискусії, командної роботи, участі у суспільних 
ініціативах.

Зміст громадянської освіти залежить від профілю спеціальності, проте базові 
модулі присутні в більшості програм. Серед них: «Історія демократії в Польщі та 
Європі», «Конституційна система Республіки Польща», «Права людини в міжнародному 
і національному праві», «Функціонування місцевого самоврядування», «Інструменти 
громадянської активності (ініціативи, петиції, громадські слухання», «Етика і 
культура публічної дискусії». На рівні магістратури можуть додатково вивчатися теми 
європейської інтеграції, глобального громадянства, роль громадянського суспільства в 
сталому розвитку.

Викладання громадянської освіти у вищих навчальних закладах Польщі 
активно використовує інноваційні форми навчання: дискусії, дебати, симуляційні ігри, 
проектна діяльність з реальними громадськими ініціативами, волонтерство як частина 
навчального процесу, критичний аналіз законодавчих актів, участь у міжнародних 
молодіжних програмах (Erasmus+, European Solidarity Corps). Ці методи сприяють 
розвитку реальних навичок, необхідних для функціонування в демократичному 
суспільстві.

Завдяки громадянській освіті польські студенти краще розуміють механізми 
державного управління, підвищується рівень політичної участі молоді, активізується 
студентське самоврядування. В університетах Польщі активно діють студентські 
парламенти, дебатні клуби, громадські організації, що створює сприятливе середовище 
для розвитку громадянської активності. Громадянська освіта формує молодь з чіткою 
громадянською позицією, здатну боронити демократичні цінності, брати участь у 
виборах, бути соціально відповідальною.

Розвиток громадянської освіти у вищих навчальних закладах Польщі 
ґрунтується на комплексній нормативно-правовій базі, яка відображає демократичні 
засади функціонування держави та принципи європейської інтеграції. Законодавчі 
акти визначають не лише організацію вищої освіти, але й виховну місію університетів, 
спрямовану на формування громадянських компетентностей, поваги до прав людини, 
свободи та відповідальності.

Основою усієї системи громадянської освіти є Конституція Республіки Польща 
від 2 квітня 1997 р. Вона проголошує Польщу демократичною правовою державою, 
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що реалізує принципи свободи, рівності, справедливості та солідарності (ст. 2) 
(Konstytucja, 1997).

У статті 70 Конституції гарантується право кожного на освіту та обов’язок 
держави забезпечувати громадянам рівний доступ до неї. Особливо важливою для 
громадянського виховання є стаття 82, яка визначає, що «обов’язком громадянина 
Республіки Польща є турбота про спільне благо». Таким сином, Конституція задає 
виховну парадигму, згідно з якою освіта має не лише надавати знання, а й формувати 
відповідальне ставлення до суспільства і держави.

Крім того, Конституція (ст. 25, 31, 32, 47, 53) гарантує свободу совісті, 
віросповідання, думки й висловлювання – засадничі елементи громадянських 
компетентностей. Ці положення стали нормативним підґрунтям для розвитку 
демократичної культури у вищій школі (Konstytucja, 1997).

Питання організації вищої освіти, зокрема громадянського виховання студентів, 
регулює Закон від 20 липня 2018 р. «Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce» (так звана 
Ustawa 2.0 або Konstytucja dla nauki). Відповідно до ст. 4 цього закону, вища освіта 
у Польщі базується на принципах свободи викладання, досліджень та творчості, а 
діяльність університетів повинна служити «вихованню в дусі відповідальності за 
Республіку Польщу, за зміцнення демократії та поваги до прав людини» (Ustawa z dnia 
20 lipca 2018 r.).

Закон підкреслює, що університети мають виховну місію (misja wychowawcza), 
яка полягає у формуванні не лише фахівця, а й активного громадянина, здатного брати 
участь у суспільному житті. Згідно зі ст. 11 цього закону, до завдань вищих навчальних 
закладів належать «розвиток  громадянських, соціальних і моральних компетентностей 
студентів» (Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r.).

Закон також надає університетам автономію у створенні власних освітніх 
програм, що дозволяє включати курси з громадянської освіти, прав людини, етики, 
міжкультурної комунікації, європейських студій тощо.

Важливим чинником розвитку правового забезпечення громадянської освіти 
стали європейські інтеграційні процеси. Польща як держава – член ЄС імплементувала 
у своє законодавство низку принципів, визначених документами Європейського Союзу, 
Ради Європи та Болонського процесу. До таких документів належать: Хартія основних 
прав Європейського Союзу (2000), Європейська хартія освіти для демократичного 
громадянства та освіти з прав людини (Рада Європи, 2010), Комюніке Болонського 
процесу (Берген, 2005; Єреван, 2015).

Важливе місце у формуванні нормативних засад громадянської освіти займає 
Хартія основних прав Європейського Союзу (2000 р.), яка визначає фундаментальні 
демократичні цінності, права і свободи людини. У ст. 14 закріплено право кожного на 
освіту, що повинна сприяти повазі до прав людини та демократичних принципів, тоді 
як статті 11, 12 і 21 гарантують свободу слова, об’єднань і заборону дискримінації 
– базові елементи громадянської компетентності. Таким чином, Хартія виступає 
правовим і ціннісним орієнтиром громадянської освіти, формуючи підґрунтя для 
виховання особистості, здатної до активної участі в демократичному суспільстві та 
європейській спільноті (Charter of Fundamental Rights of the European Union, 2000).

Вагомим міжнародним документом, що визначає концептуальні засади 
громадянської освіти в Європі, є Європейська хартія освіти для демократичного 
громадянства та освіти з прав людини, ухвалена Комітетом міністрів Ради Європи у 
2010 р. У документі підкреслено, що освіта має забезпечувати розвиток демократичної 
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культури, заснованої на правах людини, рівності, участі та відповідальності. 
Хартія визначає громадянську освіту як процес, що сприяє формуванню активних, 
поінформованих і відповідальних громадян, здатних діяти на користь спільного блага 
та захищати демократичні цінності. Вона стала методологічним орієнтиром для 
держав-членів Ради Європи, зокрема Польщі, у формуванні національних стратегій 
громадянської освіти у школах та університетах (Council of Europe. Charter on Education 
for Democratic Citizenship and Human Rights Education, 2010).

Комюніке Болонського процесу, ухвалене міністрами освіти європейських 
держав, визначають стратегічні напрями розвитку Європейського простору вищої 
освіти. У низці комюніке (Берген, 2005; Льовен, 2009; Єреван, 2015) підкреслено, що 
метою європейського простору вищої освіти є не лише підвищення якості навчання, а 
й виховання активного, відповідального та соціально свідомого громадянина Європи. 
Болонський процес наголошує на розвитку у студентів громадянських і соціальних 
компетентностей, необхідних для життя у демократичному суспільстві, міжкультурного 
діалогу, дотримання прав людини та сталого розвитку. Таким чином, громадянська 
освіта розглядається як невід’ємна складова європейської місії університетів, 
спрямована на поєднання професійної підготовки з вихованням громадянської 
відповідальності (Communiqué, 2005; Communiqué, 2015).

Впровадження цих документів у польське освітнє законодавство посприяло 
утвердженню ідеї освіти для активного громадянства як складової європейського 
освітнього простору (Kamiński, 2010).

Крім основних законів, функціонування громадянської освіти регламентується 
підзаконними актами Міністерства науки і вищої освіти Польщі. Зокрема, 
Розпорядження Міністра науки і вищої освіти від 27 вересня 2018 р. визначає стандарти 
підготовки у галузях педагогіки, соціології, права, політології, психології, де чітко 
зазначено необхідність формування у студентів громадянських, етичних і соціальних 
компетентностей. Це створює нормативну основу для інтеграції громадянських/
соціальних навичок у програму вищої освіти. Розпорядження Міністра науки і вищої 
освіти від 25 липня 2019 р. стосується першочергово педагогічної освіти та містить 
положення про соціальні та громадянські компетентності як складову підготовки 
майбутнього вчителя. Це важливий приклад законодавства, що визначає громадянські 
навички в контексті вищої школи. Розпорядження Міністра науки і вищої освіти 
від 14 травня 2025 р. містить критерії оцінювання діяльності вищих навчальних 
закладів, серед яких фігурує розвиток студентських компетентностей (включно з 
громадянськими) як один із показників якості освіти. 

Важливу роль відіграють статути університетів, у яких закріплено виховні 
цілі, принципи студентського самоврядування, волонтерської діяльності, міжнародної 
співпраці. Згідно з цими положеннями, громадянська активність студентів визначається 
невід’ємною частиною освітнього процесу.

Висновки. Концепція громадянської освіти у вищих навчальних закладах 
Польщі відображає сучасні виклики демократичного суспільства. Вона спрямована 
на формування свідомих громадян, які володіють знаннями про державний лад, 
права людини, принципи демократії. Законодавча база громадянської освіти у вищих 
навчальних закладах Польщі має комплексний характер і поєднує національні та 
європейські норми. Її основою є Конституція Республіки Польща, Закон «Про вищу 
освіту і науку» 2018 р., підзаконні акти МОН, а також міжнародні документи, що 
регламентують розвиток демократичних компетентностей.  Хартія основних прав ЄС, 
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Європейська хартія освіти для демократичного громадянства та Комюніке Болонського 
процесу створюють єдину міжнародно-правову основу громадянської освіти у Польщі 
та визначають спільні європейські принципи – повагу до прав людини, демократичну 
участь, соціальну відповідальність і міжкультурний діалог – які формують сучасну 
концепцію громадянської освіти у вищій школі Польщі, надаючи їй європейського 
змісту та перспектив розвитку. Польська модель законодавчого забезпечення 
громадянської освіти зорієнтована на принципи демократії, свободи, гуманізму та 
соціальної відповідальності, що відповідає загальноєвропейським тенденціям і сприяє 
розвитку активного громадянського суспільства. Польська практика свідчить, що 
ефективна громадянська освіта можлива лише за умови поєднання теоретичних знань 
із практичною громадянською активністю. Такий підхід забезпечує сталий розвиток 
демократичної культури студентства та зміцнення громадянського суспільства.

Перспективним напрямом дослідження є вивчення досвіду викладання 
громадянської освіти в університетах інших країн – членів Європейського Союзу.
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